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Навчальна дисципліна: Домедична допомога
Спеціальність: 226 Фармація, промислова фармація
ОПП «Фармація»
Освітньо-професійний ступень: фаховий молодший бакалавр

Тема: Техніка та правила проведення серцево-легеневої реанімації із застосуванням автоматичного зовнішнього дефібрилятора та у разі його відсутності.

Література:
1. Лекція №3
2. Домедична допомога на місці події : практичний посібник / П. Б. Волянський, А. М. Гринзовський, С. О. Гур’єв та ін. ; за заг. ред. д. н. держ. упр., професора П. Б. Волянського та д. мед. н., професора С. О. Гур’єва. – Херсон : Видавничий дім «Гельветика», 2020. – 224 с. 
3. Медицина невідкладних станів. Екстрена (швидка) медична допомога: підручник / І.С. Зозуля, В.І. Боброва, Г.Г. Рощін та ін.; за ред. І.С. Зозулі. – К.: ВСВ «Медицина», 2017, – 960 с.
4. Наказ МОЗ України від 09.03.2022 № 441 "Про затвердження порядків надання домедичної допомоги особам при невідкладних станах" (https://moz.gov.ua/article/ministry-mandates/nakaz-moz-ukraini-vid-09032022--441-pro-zatverdzhennja-porjadkiv-nadannja-domedichnoi-dopomogi-osobam-pri-nevidkladnih-stanah)

Очікуванні результати навчання:
ПРН1. Показувати  знання та розуміння будови систем органів та організму у цілому.
ПРН2.Демонструвати знання та розуміння медичної термінології.
ПРН3. Розпізнавати загрозливі симптоми, що вимагають негайного надання першої домедичної допомоги.
ПРН4. Знаходити рішення в нестандартних ситуаціях з метою надання першої домедичної допомоги.
ПРН5. Володіти практичними навичками обстеження потерпілих з невідкладними станами і робити висновок про стан життєво важливих функції організму людини (АТ, ЧДР, ЧСС та ін.).
ПРН 6 Аналізувати стан здоров’я людини за різних умов на підставі фізіологічних критеріїв і давати оцінку.
ПРН9. Обирати оптимальні методи та способи транспортування потерпілого до лікувальної установи при різних патологічних станах.
ПРН10.Забезпечувати організацію домедичної допомоги  при різних невідкладних станах.
ПРН12. Визначати ознаки клінічної та біологічної смерті.
ПРН13. Володіти навичками проведення серцево-легеневої реанімації.
ПРН17. Застосовувати знання з домедичної допомоги для збереження свого здоров'я і здоров'я оточуючих людей.
ПРН15. Обгрунтовувати доцільність вибору оптимального методу надання  першої домедичної допомоги з урахуванням клінічної ситуації і стану потерпілого.
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ПЛАН ЗАНЯТТЯ
1. Опитування теоретичного матеріалу теми. 
2. Обговорення питань проблемного характеру. 
3. Виконання практичних завдань. 

І. Теоретичні питання теми:
1. Протокол BLS (Basic Life Support) – базова підтримка життя.
2. Суть серцево-легеневої реанімації (СЛР).
3. Штучна вентиляція легень (ШВЛ), методи та техніки проведення. 
4. Непрямий масаж серця, правила та техніка проведення.
5. Застосування автоматичного зовнішнього дефібрилятора (АЗД).

ІІ. Питання проблемного характеру:
1. Особливості проведення серцево-легеневої реанімації дітям.
2. Особливості серцево-легеневої реанімації при утопленні.
3. Правила використання АЗД.
4. Особливості використання АЗД у дітей.
5. Типові помилки при проведенні СЛР.
6. Забезпечення біологічної безпеки при проведенні ШВЛ.
7. Непрохідність дихальних шляхів. Види, типові помилки при наданні домедичної допомоги.
ІІІ. Практичні завдання:
1. Описати техніку штучної вентиляції легень методом «з рота в рот»
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Описати техніку непрямого масажу серця.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. В яких випадках СЛР можна припинити?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Техніка використання автоматичного зовнішнього дефібрилятора
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Правила та техніка проведення СЛР дітям.
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Алгоритм (почерговість) проведення повного огляду постраждалого
1.______________________________________________________________________________
2.______________________________________________________________________________
3.______________________________________________________________________________
4.______________________________________________________________________________
5.______________________________________________________________________________
6.______________________________________________________________________________
7.______________________________________________________________________________
8.______________________________________________________________________________
7. Техніка проведення повного огляду постраждалого
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Встановіть порядок надання постраждалому стабільного бокового положення
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